co RPS&DETENTE Jour  Heure Période Enseignant-e Prix CHF
Taiji (college de Staél) ma  18h30-20h année Marianne Schweizer 520.-/335.-
Meéditation de pleine conscience (CEC André-Chavanne) me  18h30-20h 1er semestre Valérie Langer 260.-/170.-
Self défense (CO du Marais) lu 18h-19h30 année Sara Herraez 520.-/340.-
Yoga 16h45 (EP du Sapay) ma  16h45-18h année Mélissa Ellberger 480.-/320.-
Yoga 18h10 (EP du Sapay) ma  18h10-19h25 année Mélissa Ellberger 480.-/320.-
Yoga 19h35 (EP du Sapay) ma  19h35-20h50 année Mélissa Ellberger 480.-/320.-
Yoga 9h30 (EP du Sapay) ve 9h30-10h45  année Laurence Bedogni 480.-/320.-
Yoga 10h55 (EP du Sapay) ve 10h55-12h10 année Laurence Bedogni 480.-/320.-
Pilates niv2 9h50 lu 9h50-10h50  année Joséphine Rodriguez 345.-/225.-
Pilates niv2 11h lu 11h-12h année Joséphine Rodriguez 345.-/225.-
Pilates nivl 12h15 lu 12h15-13h15 année Marie-Claire Heer 345.-/225.-
Pilates niv1&2 12h10 ma  12h10-13h10 année Frangois Wyss 345.-/225.-
Pilates niv1&2 13h15 ma  13h15-14h15 année Francois Wyss 345.-/225.-
AW pilates 19h ma  19h-20h année A définir 345.-/225.-
Pilates stretching je 11h50-12h50 année Francois Wyss 345.-/225.-
Pilates niv1 17h30 je 17h30-18h30 année Marie-Claire Heer 345.-/225.-
Pilates niv2 18h40 je 18h40-19h40 année Marie-Claire Heer 345.-/225.-
Pilates niv2 9h45 ve 9h45-10h45  année Joséphine Rodriguez 345.-/225.-
Pilates bien-étre niv1 ve 11h-12h année Joséphine Rodriguez 345.-/225.-
ZumbaGold ma  11h-11h45  année Raquel Pinazo 295.-/190.-
ZumbaFitness ma  12h-12h45  année Raquel Pinazo 295.-/190.-
CAF cuisses abdos fessiers ma  17h45-18h45 année Francois Wyss 345.-/225.-
INTERNET & RESEAUX SOCIAUX Jour  Heure Période Enseignant-e Prix CHF
La cybersécurité en 3 clics lu 18h30-20h  11-18-25nov  Sophie Keizer 100.-/65.-
Les réseaux sociaux lu 18h30-20h  13-20-27jan  Sophie Keizer 100.-/65.-
Calendrier des cours tob décemb janvier
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CinéKid (cinéma pour jeune public) Le mardi & 16h45
Conférences scientifiques (en collaboration avec I'Université de Genéve) En janvier & février

(CU&UI’E&IEI’\COIUI’G) est une fondation a but non lucratif subventionnée par la République et canton de Geneve, les
Villes de Lancy, Onex et Plan-les-Ouates, les communes de Bernex et Confignon, et soutenue financieérement par les
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LANGUES Jour  Heure Période Enseignant-e Prix CHF CULTURE G E N E RALE Jour  Heure Période Enseignant-e Prix CHF

Francais AW Introduction au fengshui lu 19h15-20h45 23-30sep/7oct  Alberto Pola 65.-/45.-
Apprendre en improvisant (b1) ma  18h30-20h  7rdv 1¢ sem  Chantal Bermond8Romaine DeNando  195.-/125.- [ Trousse de voyage au naturel lu  19h-20h30  5-12mai Jessica Di Blasio 45.-/30.-
Conversation (b1+) lu  18h30-20h  année Chantal Bermond 475.-/310.- [ Offrir autrement lu 19h-20n30  2deéc Jessica Di Blasio 25:15-

Allemand Produits ménagers au naturel lu 19h-20h30  4-11nov Jessica Di Blasio 45.-/30.-
Débutant ma  19h15-20h45 annde MNeoemalz Bl 475310, Produits d’hygiéne au naturel lu 19h-20h30  27jan-3fév  Jessica Di Blasio 45.-/30.-

. . . La cosmétique au naturel lu 19h-20h30 17-24mars  Jessica Di Blasio 45.-/30.-
o dt?bytlant (@l/a2 v [ 7has1on ann?e Alexandra Brodfn R Que racont[i une plante la ou elle pousse ma/sa 18h30-20h45 4rdv mars-mai Patrick Charlier 375.-/250.-
Intermédiaire (a2/b1) lu 19h15-20h45 année Alexandra Brodin 475.-/310.- La musique des émotions ma 19h-20n30 1% semestre AmiraScope 255.-/170.-
Avancé (b1/b2) lu" 19h15-20h45 année Fritz von Klinggraff 475310 [ Dictée gaieté lu  19h3021h  tadvdislezisep Ghislaine Stillebacher 295.-/195.-

Anglais Grammaire plaisir lu  17h30-19h  14rdvdesle23sep Ghislaine Stillebacher 295.-/195.-
Débutant lu~ 19h15-20h45 année Elina Christoforidou 475.-/310.- Lire & voix haute ma  19h-20h30  1drdvdesle17sep Ghislaine Stillebacher 295.-/195.-
Elémentaire (a2) ma  17h30-19h  année Chantal Park 475.-/310.- C'était bien ce livre ? lu  19h-20h30  14rdvdésletssep Ghislaine Stillebacher 295.-/195.-
English&culture (a2/b1) lu 19h15-20h45 année Anne-Catherine Connolly  475.-/310.- Osez l'écriture ! ma  19h-20h30 14rdvdesle24sep  Ghislaine Stillebacher 295.-/195.-
English language&grammar (a2/b1) ma  19h15-20h45 année Elina Christoforidou 475.-/310.- Histoire Art : les grands peintres suisses lu 19h-20h30  9rdvdesle 16sep Léonor Cuahonte 165.-/108.-
Talk ! team 1 (b1) lu 17h30-19h année Chantal Park 475.-/310.- Histoire Art : les sculpteurs modernes lu 19h-20h30 9rdv dés le 2déc Léonor Cuahonte 165.-/108.-
Talk ! team 2 (b2) lu 19h15-20h45 année Chantal Park 475.-/310.- A Quand lamusique sort de la toie: limpressionnisme  lu 19h-20h30  9rdvdesle3mars L. Cuahonte&A.. Flumet-Baillif ~ 165.-/108.-
Talk ! team 3 (b1.2) lu 17h30-19h  année Anne-Catherine Connolly  475.-/310.- Principes de la permaculture ma/sa 18h30-20h45 8rdvdansfannée Mickael Barcelo 230.-/150.-
Talk I'team 4 (b2/c1) ma  17h30-19h  année Anne-Catherine Connolly ~ 475.-/310.- Cultures en cu?sine : Iejapgn ' sa 9h30-13h30  9-16-23nov  Yashka Steiner 245.-/160.-

Espagnol Cultures en cuisine : 'Amérique latine sa 9h30-13h30  22mars Sandra Alejandro Huber 82.-/55.-
Débutant ma  19h15-20h45  annde Carmen Gomez 475.-/310.- Cultures en cui;ine :'Espagne sa 9h30-13h30  Savril Paquita Gorgerat 82.-/55.-
Elémentaire (a1/2) u 19h15-20h45  année Sandra Alejandro Huber 4751310 Ornithologie débutant sept-mai sa/di matin 9rdv P. Albrecht/B. Guibert/ P. Burgermeister ~ 480.-/315.-

o S = ) : : Ornithologie : les secrets de la migration sa/di journée 3rdv sep-jan  Patrick Albrecht/Bastien Guibert ~ 320.-/215.-
Pré-intermédiaire (a2) lu 19h15-20h45 fannce Paquita Gorgerat 4751310 Ornithologie avancé fév-mai sa/di matin/journée 6rdv Pierre Burgermeister 320.-/215.-
Intermédiaire (b1) ma  19h15-20h45 année Sandra Alejandro Huber 475.-/310.- , ,

Avancé (b2) lu 19h15-20h45 année Carmen Gomez 475.-/310.- ARTS&CREATIVITE Jour  Heure Période Enseignant-e Prix CHF
Conversacion lengua y cultura (b2/c1) ma  19h15-20h45 année Paquita Gorgerat 475.-/310.- XM Biomatériaux lu 18h-20h15  13-20jan Chloé-Manon Piraud 150.-/100.-

Italien Gravure lu 18h15-20h30 année Emmanuel Mottu 1440.-/1005.-
Débutant ma 19h15-20n45 TERnEE Chantal Park 475.-/310.- Bijoux ArtCIaySiIvgr . lu 18h30-20h45 10rdvdesle 16sep Karin Bergersen—Stalder 520.-/335.-
Elémentaire (a1/a2) lu  18h30-20h  année Raffaella Gatto Sebo 475.-/310.- :\l;lek:jarlwa arE floral japanais Ima 122;8;8222 Ll gosg-MacrledDoerks ;ggggg

P 7 odelage terre u - année errine Cardon .-/585.-
r::{::ﬁéegil\irfb(f /Zb/;)” ITa 12:?258245 ::2:2 FB{:frftjaerlLaAGrgetzﬁriEbo ggg]g Atelier reliure : carnets ma  18h30-20h45 7rdvdeslet7sep Jean-Luc Andrianasolo 225.-/160.-
o - ore : : [N Initiation a la broderie me  14h30-16h45 6-13-20-27nov. Muriel Grand 230.-/160.-
Avancé niv2 (b2/c1) lu 19h15-20h45 [annee Claudio Pirell RSN Couture débutant ma  18h30-20h45 14rdvdesle17sep Ana Maria Cogan 985.-/655.-
Conversazione&cultura (b2/c1) lu 17h30-19h  année Barbara Angelini 475.-/310.- [ Couture avancé ma  18h30-20h45 1érdvdisle24sep Ana Maria Cogan 985.-/655.
Letteratura&viaggio (c2) lu 18h30-20h  2¢semestre Patricia Mancino-Conforti ~ 255.-/170.- Couture 2e vie Iu 18h30-20h45 12rdv dés le 16sep Chloé-Manon Piraud 840.-/555.-

Langue des signes francais Initiation au crochet lu 19h-21h 6rdvdesle 4nov Stéphanie Montagna 250.-/165.-
Parent&bebé me  14h-14h45  érdvdesle18sep Mireille Deschenaux 180.- le duo Photographie argentique lu  18h15-20h30 6rdvdeslet6sep Jean-Luc Andrianasolo 330.-/215.-
Débutant lu 19h-20h30  année Mireille Deschenaux 475.-/310.- Croquis sur le vif, pratique du carnet de voyage Iu/sa/di 18h30-20h45 12rdvdesle 16sep Charlotte Broccard 650.-/420.-
Intermédiaire lu 18h-19h30  année Mireille Deschenaux 475.-/310.- Dessin, illustration & bd lu 18h30-20h  année Gilles Calza 750.-/485.-

Autres langues Apprendre a dessiner lu 18h30-20h45 année Violaine Keiflin 870.-/600.-
Grec moderne débutant (petit groupe) ma  19h10-20h40 année Evdoxia Papadopoulou 710.-/465.- Dessin dacadémie ma  18h30-20h45 année Stéphane Montavon 1230.-/905.-

AWM Grec moderne élémentaire (al/a2) (peitgroupe) ma  17h30-19h  année Evdoxia Papadopoulou 710.-/465.- (new| Initiation a la calligraphie latine ma  18h30-20n45  4rdvdesle 17§EPYV3” Hostettler 175.-120.-
Compréhension du suisse allemand lu  18h30-20h  Tersemestre Franziska Pugin-Maurer — 255.-/170.- Calligraphie japonaise débutant I 18h-20n R PascalVillemin A5 Ty
Japonais débutant niv1 u 19h15-20h45  année Vashka Steiner 475.-/310.- Peinture couleurs & techniques mixtes  ma  18h30-20h45 année Renée Furrer 880.-/610.-
Japonais débutant niv2 ma  19h15-20h45 année Natsuko Sakaue-Perini 475.-/1310.- CORPS&DETENTE Jour  Heure Période Enseignant-e Prix CHF
Japonais intermédiaire lu 19h15-20h45 année Natsuko Sakaue-Perini 475.-/310.- [new| Assouplissement danse je 11h50-12h50 année Fionna Caloz 345.-/225 -

& Initiation au bien-étre des yeux me  13h30-17h30 25se Amelia Rossoni 50.-/30.-

SOUTIEN COLLE’G E Pratique du bien-étre des ))//eux me  13h30-17h30 27noF\)/ Amelia Rossoni 50.-/30.-

2E, 3E&4E ANNEES Joudl Heure Bériods Enseignant-e BIDACHE Initiation au chant lyrique ma  19h-20n30  2¢semestre Amira Scope 295.-/195.-
Allemand module a définir 14.- p/date Introduction au travail de la voix parlée  lu  18h45-20h15 1< semestre Madeleine Frantzen 325.-/210.-
Anglais module a définir 14.- p/date Sensibilisation manger en pleine conscience ma  18h45-20h45  24sep Adriana Grinover Di Pizzo gratuit
Mathématiques module a définir 14.- p/date Manger en pleine conscience ma  18h45-20h45 4rdvdésle 29oct Adriana Grinover Di Pizzo 110.-/75.-

Qi gong (Maison de la musique/Onex) ve 18h15-19h30 année Joélle Bucher 425.-/290.-



